LES HAUTES

itué & moins d’une heure de

Liege, le plus ancien des

douze parcs naturels wallons,

celui des Hautes Fagnes-Fi-

fel est sans doute 'un des

plus connus. Avec ses fa-
meux caillebotis et sentiers balisés qui in-
vitent a se laisser tout simplement guider 2
travers des paysages changeants, tantét de
landes et de tourbieres, tantot de massifs
forestiers verdoyants.

Envie de ne pas en rater une miette ?
Poussez la porte de la Maison du parc-Bo-
trange ou encore celle de loffice du tou-
risme, a c6té du Signal de Botrange afin de
trouver toutes les infos nécessaires.

Avec ses 72000 ha, le parc naturel
s’étend sur pas moins de douze communes.
Riche d’une flore et d’une faune si particu-
ligres, la réserve naturelle nominale four-
mille d’animaux en tous genres, dont 'em-

Le parc naturel des Hautes Fagnes-Eifel
est une invitation @ la promenade. Enfilez vos baskets
et découvrez cef endroit sauvage et poétique.

CAROLINE BEAUVOIS

blématique Tétras-lyre. Espece en voie de
disparition, ce poulet suédois a été réintro-
duit, par vagues, dans les Hautes Fagnes
depuis 2017. Depuis lors, le coq de
bruygre semble sacclimater sur le plateau
fagnard, ot le loup Akela a également dé-
cidé de s’installer, aux c6tés d’'une multi-
tude de grands mammiferes herbivores.

Kart et frottinefte électrique

Un biotope riche, oi faune et flore coha-
bitent dans les hauteurs du pays.
Drailleurs, aprés un premier saut sur place
cet été, n’hésitez pas a y retourner a une
autre saison pour y découvrir un tout autre
paysage sauvage.

Et puis, surtout, prenez le temps de dé-
couvrir la région, riche de pépites comme
la cascade du Bayehon, le chateau de
Reinhardstein ou le lac de Biitgenbach.

Plus que le parc & Botrange, les environs
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des Hautes Fagnes-Eifel permetteni de
jongler avec les activités. D’ailleurs, c’est
ce qu'on aime particulirement dans ceg
lieux : la possibilité d’organiser bien plus
qu'une promenade, un beau séjour, on leg
paysages sont aussi riches que la gastrong-
mie, ol les brasseries Peak et Belleyayx
invitent au repos mérité, et les truites
d’Ondenval et fromages de la région 2 5
gourmandise.

De nouvelles activités sont en outre pro-
posées, telles que la descente en kart, ey,
été, des pistes de ski d’Ovifat ou encore Je
tir  Parc. Des trottinettes électriques (ou 3
la chaise roulante quadrix et électrique
pour les PMR) sont accessibles au baITElge
de Robertville et il est aussi possible de
profiter d’un barbecue en plein miliey d,,
lac. On vous le disait : embarquez vos has.

kets, car vous risquez de ne plus voulo;,

vous arréter.

lodie Dispaux a
coordonné ce pro-
jet de livre guide
autour des parcs
naturels de Wallonie.
Douze endroits. Douze réu-
nions de plaisirs divers...

Le pare naturel des
Hautes Fagnes-Eifel ac-
cueille chaque année
des milliers de visiteurs.
Qu’a-t-il de si particu-
lier?

Le parc naturel des Hautes Fagnes-Eifel
donne directement cette impression de na-
ture et d’espace. C’est évidemment magni-
fique, tout le monde a été un jour dans sa
vie s’y balader (sourire). Mais si le terri-
toire est connu pour sa réserve nature]le, il
ne se limite pas du tout a ¢a.

Quels sont les endroits i ne pas rater ?
Toute la partie plus au sud, avec notam-
ment la vallée de I'Our, est intéressante a
visiter. On y voit des paysages assez diffé-

rents, avec un massif boisé,
contrasté. Cest tout a fait
un autre paysage par rap-
port au pare. Les lacs et le
barrage de la Gileppe sont
également 2 wvisiter. Et
puis, quand on descend le
long de la frontiere, il y a
une multitude de petits vil-
lages typiques, trés chouet-
tes, a découvrir.

Un message pour les
promeneurs.?

Oui, lorsqu’on va dans la réserve, il faut
absolument veiller a respecter la magnifi-
que nature qui nous entoure. On observe,
malheureusement, énormément de pollu-
tion, de dégradations et un manque de res-
pect de la part de certains touristes. Il faut
découvrir la réserve en se rappelant qu’il y
a des especes qui sont menacées et proté-
gées.

«Les parcs naturels de Wallonie »,
éditions De Rouck publishing, 16,90 €
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LE BARRAGE
DE 1A GILEPPE

Impressionnant et chargé d’histoire, le
barrage de la Gileppe vaut le défour
lorsqu’on s aventure dans les Hautes Fa-
gnes. Gréce aux deux ascenseurs pano-
ramiques, | est possible de s'élever &
77 m au-dessus du barrage pour décou-
vrirleslieux d‘un oeil d“ciseau. A piedoud
vélo, on découvre les alentours via plu-
sieurs balades. Sur place, on tfrouve un
parcours accrobranche et on peut louer
des e-bikes, VT et troftinettes tout-terrain
électriques. Une petite faim ? Direction le
resto panoramique, au point culminant
de la tour ou on descend découvrir la
ferrasse du nouveau Burger bar.




Une petite mousse ?

Envie de ferminer votre balade en dégustant
une biere aux saveurs de la région ? Sttuée prés
du plus haut point de la Belgique, dans un co-
dre idylique, la brasserie Peak proposs depuls
2018 une jolie gamme de biéres, dinsi que de
petits plats ef assiettes & partager. Les secrets du
brassage vous intéressent ?Visitez les coulisses
de la production, suivi d'une dégustation. Sur
place aussl : frols circuits de promenade, pour
mériter votre petite mousse.

Encore plus haut

Se rendre dans les Hautes Fagnes sans faire un ar-
rét au Signal de Botrange, c'est un peu comme
aller & Paris sans voirla four Eiffel. Bt on n’oublie pas
de gravir les marches de la fameuse butte Bal-
fia.Aménagée en 1923 par le haut-commissaire
dugouvernement belge pourlescantons de 'Est,
elle permet d'atteinarre I'altitude de 700 m, de
quoi allonger de quelques métres les véritables
694 m au point culminant de la Belgique. Encore
une belle histoire belge.

Les joies du lac

Envie d'un séjour & la mer? Robertville-les-
Bains a ce petit air de plage en pleine campa-
gne. Entourée par un massif forestier, cette pis-
cine en plein air est une bonne adresse pour
lézarder, partager un moment en famille ou
entre amis et faire quelques longueurs. Des pé-
dalos et autres barques sont mis en location
pour découvrir les beautés du lac. Petite res-
fauration et terrasse, De quoi passer une belle
journée les doigts de pied en éventail,
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Glace et fromage
Plutdt glace ou fromage ? Depuis ce 3 juillet,
pas besoin de choisir & Waimes, route de Saint-
Vith, gréce au Gl'Astrid and cheese. D'un
coté, une glacerie artisanale, avec des glaces
4 la boule et au pot (au lait de vache et de
chéwvre), ainsi que des sorbets, De I'autre, un
comptoir de fromages régionaux d'une quin-
zaine de producteurs, dont les siens, & décou-

viravec des bieres locales, Une petite pause ?
Installez-vous dans I'espace de dégustation,

Du rail-bike

A vos pédales, un, deus, trois : parti! Le rail-
bike permet de partir & la découverte d'un
pefit bout des Hautes Fagnes allaforce des
mollets. Une autre maniére de faire du sport
en famille ou entre amis. Au départ de Ley-
kaul, les 7 km de I'ancienne voie ferrée Ven-
nbahn fraversent de jolis paysages. Le prix
de location s‘éléve & 35 € par engin, qui
peut accuelllr quatre adultes ou deux adul-
tes et trois enfants.

Moment bien-éire

Envie de vous relaxer lors de votre séjour dans
la région ? L'hdtelrestaurant Le Domaine des
Hautes Fagnes, & Ovifat, offre une expérience
bien-éfre au coeur de la nature de I'Ardgnne,
dans son espace wellness de 1200 m? rénoveé
en 2018. Piscine intérieure, sauna, hammam,
bain & bulles, cabine infrarouge, de relaxation
et de soin... De quoi frouver son nivang, Sans
oublier la cuisine fraditionnelle francaise du res-
taurant du domaine, Saveurs des Fagnes,

LA BALADE

nature et didactique

Prendre la direction de la promenade du Nelr-Lowé, c’est découvrir
sans difficulté les beautés et la magie des Hautes Fagnes.

1. La promenade

Avec ses 5,0 km, pas besoin d’&tre
un(e) grand(e) sportif (ve) pour suivre le
sentier didactique du Netir-Lowé. Lais-
sez-vous simplement guider par les sen-
tiers et les caillebotis, sans différence
brusque de relief. Des le départ, depuis
la Maison du parc, découvrez une série
de panneaux didactiques. Quelques pas
plus loin, deux bancs en bois invitent a
un moment de farniente (a retenir poury
revenir 4 la fin de la promenade). Tout
au long du chemin, ouvrez I'eil pour ob-
server les fleurs et tendez 'oreille pour
écouter les oiseaux. Un petit étang abri-
tant de nombreux insectes interpelle au
cours de la promenade. Les fameux
caillebotis permettent d’éviter d’abimer
les tourbieres : le lieu parfait pour une
séance photo.

2. La Maison du parc

Avec son point de départ au parking de
la Maison du pare, il serait dommage de
ne pas y entrer. Que ce soit pour s’infor-

_ mer sur la région, voir I'exposition Fa-

nia sur les Hautes Fagnes, le jardin mé-
dicinal, découvrir une série d’activités
en famille pour ’été ou tout simplement
manger un bout et se rafraichir a la café-
téria Fagn’étéria. Un joli feu ouvert orne
le hall d’entrée. La Maison du parc vaut
le détour en toute saison.

3. La réserve naturelle
domaniale des Hautes Fagnes

Avec ses 4 500 ha, elle constitue la
plus grande réserve naturelle du pays.
On y retrouve notamment tourbieres,
bas marais, landes et petits massifs. Ar-
rétez-vous au panneau didactique (en
face du Signal de Botrange, juste de
lautre cdté de la route), afin d’admirer
la réserve. Et laissez votre regard s’éga-
rer & I’horizon, ot s’étendent tourbieres
et landes. Au loin, on apercoit I’Allema-
gne.
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Sentier didactique Fagne du
Neiir-Lowé :

5,6 km. Le Nedr Lowé est un micro-
monde ol se dévoile toute la magie
des Hautes Fagnes.

Circuit non balisé.

Point de départ : Maison du parc-
Botrange.

Accés : Transports en commun : Ar-

INFOS PRATIQUES

N

rét & la Maison du parc-Botrange
via la ligne 394 Eupen - Bullingen et
la ligne 390 Verviers - Rocherath. En

- voiture : via la N676. Praticabilité :

une balade sans difficulté majeure.
Chemin boueux entre les points 2 ef
4. Notons le passage sur des caille-
botis vers le point 4. Non accessible
aux personnes & mobilité réduite.



